
                                                                                                                                  JMÉNO:

JIŽNÍ PORTÁL – Jaroslava a František KOLÁČKOVI                                      Tel: 
516 437 465, 603 887 841, e-mail: f.kolacek@quick.cz

JÍDELNÍČEK   21. týden  2016

Pondělí         23.5.      Polévka květáková s ovesnými vločkami  /1,7,/

I.       Hubertova směs, hranolky     /1,/                       ________________ 
II.       Nudle s mákem  /1,3,/                                          ________________ 

Úterý              24.5.      Polévka hovězí s krupicí a vejci /1,3,9,/

I.        Hovězí maso na žampionech, těstoviny /1,3,/   ________________ 
II.        Smažená vepřová játra, brambory  /1,3,/           ________________ 
III.                                                                                                                                    

Středa           25.5.     Polévka rajská /1,/

I.       Kotlety v jogurtovém županu, brambor. kaše, salát/1,3,7/_______ 
II.       Farmářský steak, rýže, salát /1,/                             _______________ 

Čtvrtek           26.5.      Polévka slepičí s nudlemi /1,3,7,9,/

I.        Vepřové plátky po valašsku, houskový knedlík,/1,3,7/ __________ 
II.        Dušený špenát, vejce, brambory/1,3,/                 _______________ 
III.                                                                                      

Pátek               27.5.      Polévka fazolová

I.        Brambor. knedlíky plněné uzeným masem, zelí, zákusek/1,3,7/___ 
II.         Roláda s nádivkou, bramborová kaše, zákusek /1,3,7/  _________ 

Strava je určena k okamžité spotřebě.                        Změna jídelníčku vyhrazena.

Čísla v závorkách jsou čísla alergenů.
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